
わが国の自殺者数は減少傾向にありますが、まだまだ年間20,000人以上の方が

自ら命を絶ちます。今回の研修会では、自殺予防に関する記事を数多く書いておら

れる朝日新聞の下地記者にお話していただきます。下地さまは東尋坊（福井県坂井

市）で新聞記者のお立場から自殺予防に長年取り組んでおられます。

当日は下地さまのご講演のあとに、座談会形式でみなさまと意見交換できる時間

を準備しておりますので、お心安くご参加ください。

地域調査研究センターYOU 訪問看護・リハビリテーションセンターYOU

介護相談センターYOU 担当： 尾中（おなか） 摺石（すりいし）

TEL：072-747-2021 FAX：072-747-4984 e-mail：npo_you@bcb.bai.ne.jp

特定非営利活動法人 YOU医療保健福祉研究所

オアシス千歳 地域交流スペース（1階）

平成30年 1月 15日（月） 18：30 ～ 20：00

自殺予防 ～東尋坊の現場から～

日 時

場 所

申込み

次 回

対 象 介護支援専門員、相談員、生活支援員、看護師、薬剤師
介護福祉士、社会福祉士、精神保健福祉士、管理栄養士
各種療法士など、 医療福祉に携わる方全般

第 3 4 回 Y O U 地 域 連 携 の た め の 研 修 会

朝日新聞社会部（記者） 下地 毅 さま

電話・FAX・メールで、随時受け付けております。

平成30年 2月 15日（木） 内容は追ってお知らせします
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